
P U R E  ·  S A T V I K  ·  P U J A  E S S E N T I A L S

◦ ◦ ◦

श्री सत्यनारायण पूजा सामग्री सूची
S A T Y A N A R A Y A N  P O O J A  S A M A G R I  L I S T

Quantities for 5 to 10 people · ५ से १० लोगों के  लिए मात्रा — यदि पंडित जी कोई मात्रा बदलें, तो वही मानें ।

१ पूजा की तैयारी
P O O J A  S E T U P  I T E M S

Chowki / चौकी 1

Yellow or red cloth / पीला या लाल कपड़ा 1

Satyanarayan or Vishnu image /
सत्यनारायण या विष्णु जी की तस्वीर

1

Ganesh Ji image / गणेश जी की तस्वीर 1

Pooja Thali / पूजा थाली 2

Small bowls / छोटी कटोरियाँ 5 to 10

Lota / लोटा 1 or 2

Spoons / चम्मच 2

Diya / दीपक 1 or 2

Bell / घंटी 1

Asan / आसन As needed

Panchapatra and Achamani /
पंचपात्र और आचमनी

1 set

Shankh / शंख 1, if used

Clean hand towels / साफ तौलिये 2

Katha book / कथा पुस्तक 1

Prasad plates and bowls /
प्रसाद की प्लेटें और कटोरियाँ

As needed

Kapoor plate / कपूर की थाली 1 metal

२ तिलक व अर्पण सामग्री
T I L A K  A N D  O F F E R I N G  I T E M S

Roli / रोली 10 to 20 g

Kumkum / कु मकु म 10 to 20 g

Sindoor / सिंदूर 10 g

Haldi / हल्दी 10 to 20 g

Chandan / चंदन 10 to 20 g

Akshat / अक्षत About 250 g



Mauli or Kalawa / मौली या कलावा 1 roll

Janeu / जनेऊ 1 or 2

Supari / सुपारी 5 to 11

Laung / लौंग About 10

Elaichi / इलायची About 10

Mishri / मिश्री About 100 g

Batasha / बताशा About 100 g

Panchmeva / पंचमेवा About 100 g

Ganga Jal / गंगाजल About 100 ml

Clean coins / साफ सिक्के 5 to 11

Dakshina / दक्षिणा As planned

३ दीप, धूप व आरती सामग्री
D I YA ,  D H O O P  A N D  A A R T I  I T E M S

Ghee / घी 200 to 500 g

Cotton wicks / रुई की बत्ती 1 packet

Agarbatti / अगरबत्ती 1 packet

Dhoop / धूप 1 packet

Kapoor / कपूर About 25 g

Matchbox or lighter / माचिस या लाइटर 1

Rose water / गुलाब जल About 100 ml

Itra / इत्र 1 small bottle

४ कलश सामग्री
K A L A S H  S A M A G R I

Kalash / कलश 1

Clean water / साफ पानी As needed

Ganga Jal / गंगाजल A small amount

Mango leaves / आम के
पत्ते

5 or as instructed

Whole coconut / साबुत नारियल 1

Mauli / मौली 1 length

Akshat / अक्षत A small amount

Clean coin / साफ सिक्का 1

Small clean cloth / छोटा साफ
कपड़ा

1, if used



५ फू ल, तुलसी, फल व ताज़ी सामग्री
F L O W E R S ,  T U L S I ,  F R U I T  A N D  F R E S H  I T E M S

Tulsi leaves / तुलसी के  पत्ते 1 small bunch

Loose flowers / खुले फू ल 250 to 500 g

Flower Mala / फू लों की माला 1

Paan leaves / पान के  पत्ते 5 to 15

Seasonal fruit / मौसमी फल 5 types

Ripe bananas / पके  के ले 5 to 11

Whole coconut / साबुत नारियल 1 for Kalash

Milk / दूध 500 ml to 1 litre

Curd / दही 250 to 500 g

Fresh sweets / ताजी मिठाई As needed

६ पंचामृत सामग्री
PA N C H A M R I T  I N G R E D I E N T S

Milk / दूध 2 to 4 tbsp

Curd / दही 2 to 4 tbsp

Ghee / घी 2 to 4 tbsp

Honey / शहद 2 to 4 tbsp

Sugar / चीनी 2 to 4 tbsp

७ प्रसाद सामग्री
P R A S A D  I N G R E D I E N T S

Ripe bananas / पके  के ले 2 to 4

Ghee / घी 100 to 150 g

Milk / दूध 250 to 500 ml

Wheat flour / गेहूं  का आटा 250 to 500 g

Sugar or jaggery / चीनी या गुड़ 150 to 300 g

Rice flour / चावल का आटा If required

Elaichi / इलायची As needed

Dry fruit / मेवा As needed

८ हवन सामग्री
H AVA N  S A M A G R I  —  O N LY  I F  H AVA N  I S  I N C L U D E D

Havan Kund / हवन कुं ड 1

Samidha / समिधा About 1 kg

Havan Samagri / हवन सामग्री 250 to 500 g

Ghee / घी 250 to 500 g



Long Havan spoon / हवन की लंबी चम्मच 1

Kapoor / कपूर A small amount

Black sesame / काला तिल About 50 g

Yellow mustard / पीली सरसों About 50 g

Navagraha wood /
नवग्रह समिधा

1 pack, if included

Thick metal tray / मोटी धातु की ट्रे  1

Water bucket / पानी की बाल्टी 1

◦ ◦ ◦

॥ शुभम् भवतु ॥

S A T Y A N A R A Y A N  P O O J A  K I T

पू जा किट ऑर्डर करें
पै क की हुई पू जा सामग्री के  लिए Satvikly Satyanarayan Pooja Kit

देखें  । फू ल, फल, दू ध, दही और प्रसाद की सामग्री अलग से  लें  ।

Q R  स्कै न  क रें   ·  S C A N  T O  O R D E R

satvikly.com/product/

satyanarayan-pooja-kit

W H A T S A P P  /  P H O N E

+91 931 178 0821

satv ikly.com

सात्विक पूजा सामग्री
◦ ◦ ✦ ◦ ◦

WHATSAPP /  PHONE

+91 931 178 0821


